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 فرم طرح پژوهشي

(PROPOSAL) 

 

 

 یدرجائیعروق شه قلب و یدرمان و یاتقیتحق ،یمرکز آموزش در مشاوره آنلاین پزشکی افزارنرم یطراحعنوان طرح: 

 

 :جید کیاور و دکتر سمیرا کلائی نیادکتر م نام و نام خانوادگي مجريان  
 

 :دکتر سمیرا کلائی نیا  مدير اجرايي طرح 

 

 سازمان/واحد ارائه کننده:
 قلب و عروق شهيد رجايي مرکز آموزشي تحقيقاتي و درماني 

                         وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي                             

 مرکز آموزشي ، تحقيقاتي و درماني قلب و عروق شهيد رجايي

 معاونت پژوهشي
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  خلاصه مشخـصات  طرح -قسمت دوم 

 یدرجائیقلب و عروق شه یو درمان یقاتیتحق ،یدر مرکز آموزش یپزشک نینرم افزار مشاوره آنلا یطراح :ـوان طرحعن

 مجید ملکیدکتر :  مدير اجرايي طرح

 مرکز آموزشی تحقیقاتی و درمانی قلب و عروق شهید رجایی: دانشـكده/مرکز تحقيقاتي

 و عروق شهید رجایی: مرکز آموزشی تحقیقاتی و درمانی قلب محيط پژوهش

 ماه 6:  مدت اجرا

 

 :  خلاصه ضرورت اجرا و اهداف کاربردي طرح

فراهم و اینترنت  یفناور یایدن ییآزمایراست یبرا یفرصت بار دیگر ،ه استکرد جادیکه ا یبا وجود تمام مشکلات COVID-19 یریهمه گ

با  نیآنلا مشاورهمراقبت در منزل با  افتیدر است. افتهی شیافزا یبه طور تصاعد نیآنلا یخدمات پزشک توجه به ،یفعل طیر شرا. دآورد

 یمشغله ،ینوبت حضور افتیدر در ی، ناتوانبیمارستانمسافت از خانه تا  یاز جمله دور یلیبه دلاو  یاجتماع یگذارفاصله یپزشک برا

ممکن است وجود  یدر مراجعه حضور که ییها تیو محدود یخصوص میحفظ حر ،یحضور یمراجعه  یبرا یعدم توان حرکت ،یشغل

چهره به چهره شود، اما  یپزشک یهامراقبت نیگزیتواند به طور کامل جایراه دور نم مشاوره ازکه  یمناسب است. در حال، داشته باشد

خدمات مشاوره  یهرائهدف از این پروژه طراحی نرم افزار تحت وب ا ببرد. نیرا از ب یبهداشت یهابه مراقبت یتواند موانع دسترسیم

 .رندیبا پزشک خود ارتباط بگ یصوتو  یریتصو یوگوگفت قیازطر بتوانند که بیماران است نیصورت آنلااز راه دور و به یپزشک

 

 

  خلاصه روش اجـراي طرح :

   شود.انجام میین مطالعه جهت طراحی یک نرم افزار )پزشک آنلاین( ا

 مراحل این مطالعه عبارتنداز:

   نیازمورد  یو نصب نرم افزارها یو طراح لیوژه و تحلشناخت پر .1

 فرونت اند  در قسمت یاصل هصفح یطراح .2

 اند  بک در قسمت یاصل هصفح یطراح .3

 یشیکاربران آزما طتوس هیدمو و تست اول شیبک اند و فرونت اند و نما یساز ادهیپ لیتکم .4

 

 

 خلاصه هزينه ها

ريال 05،555،5552 خدمات بخش بيوانفورماتيک  
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 اطلاعات مربوط به عوامل اجرايي طرح  -قسمت سوم

 توجه : چنانچه طرح دهنده بيش از يكنفر باشد لازم است هرکدام از ايشان بطورجداگانه اين قسمت را تكميل نمايند. 

 

 نام و نام خانوادگي طرح دهنده : 

 رتبه علمي: 

 درجائيعروق شهي مرکزآموزشي تحقيقاتي ودرماني قلب ومحل خدمت: 

 ابتداي بزرگراه آيت اله هاشمي رفسنجاني خيابان وليعصر،نشاني محل خدمت: 

 تلفن محل خدمت: 

  نشاني پست الكترونيكي:

 نشاني يا تلفن براي دسترسي سريع و پيامهاي فوري: 

 

   طرح: (همكاران اصليان و يطرح دهندگان )مجرمشخصات 

ف
دي

ر
 

 امضاي همكار مكارينوع ه درجه علمي شغل نام و نام خانوادگي

  مجری اصلی استاد هیات علمی مجید کیاور 1

  اصلی همکار استاد هیات علمی ملکی مجید 2

  مجری اصلی استادیار یعلم اتیه کلائی نیا سمیرا 3

  طراحی نرم افزار کارشناس ارشد کارشناس واحد بیوانفورماتیک اسماعیل سوماری 4

  طراحی نرم افزار کارشناس ارشد لاعاتفناوری اط واحد پیمان طباطبائی 0
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 پژوهشي طرح به مربوط اطلاعات –قسمت چهارم 

 

 یدرجائیقلب و عروق شه یو درمان یقاتیتحق ،یدر مرکز آموزش یپزشک نینرم افزار مشاوره آنلا یطراح: عنوان طرح به فارسي

 عنوان طرح به انگليسي : 

Development of online medical visit software at Rajaie cardiovascular medical and research center 

 

 نوع طرح : 

 جامعه نگر                کاربردی-بنیادی          بنیادی            اربردی  ک

 

   بيان مسئله و ضرورت اجراي طرح:

فراهم و اینترنت  یفناور یایدن ییآزمایراست یبرا یفرصت بار دیگر ،ه استکرد جادیکه ا یبا وجود تمام مشکلات COVID-19 یریهمه گ

با  نیآنلا مشاورهمراقبت در منزل با  افتیدر است. افتهی شیافزا یبه طور تصاعد نیآنلا یخدمات پزشک توجه به ،یفعل طیر شرا. دآورد

 ،یشغل یمشغله  ،ینوبت حضور افتیدر در یمسافت از خانه تا مطب، ناتوان یاز جمله دور یلیبه دلاو  یاجتماع یگذارفاصله یپزشک برا

ممکن است وجود داشته  یکه در مراجعه حضور ییها تیو محدود یخصوص میحفظ حر ،یحضور یمراجعه  یبرا یعدم توان حرکت

ند توایچهره به چهره شود، اما م یپزشک یهامراقبت نیگزیتواند به طور کامل جایراه دور نم مشاوره ازکه  یمناسب است. در حال، باشد

از راه  یخدمات مشاوره پزشک یرائههدف از این پروژه طراحی نرم افزار تحت وب ا ببرد. نیرا از ب یبهداشت یهابه مراقبت یموانع دسترس

 .رندیبا پزشک خود ارتباط بگ یصوتو  یریتصو یوگوگفت قیازطر بتوانند که بیماران است نیصورت آنلادور و به

 

 سابقه طرح و بررسي متون:

 .باشدیمل طرح نمشا

 

 : فهرست منابع

 .باشدیشامل طرح نم
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 : 8طرح اصليها(  ي)خروج هدافا

 یدرجائیقلب و عروق شه یو درمان یقاتیتحق ،یدر مرکز آموزش یپزشک نیافزار مشاوره آنلانرم یطراح

 

 : 9اختصاصي  طرحها(   ي)خروجاهداف 

 رکز افزار براساس نیازهای مطراحی نرم .1

 بیماران در شبکه الکترونیک مرکزبراساس اطلاعات  افزارنرم برنامه نویسی .2

 طراحی شدهافزار اجرای نرم تکمیل و .3

 افزارطراحی شدهامتحان کردن نرم .4

 افزار طراحی شده نصب و پشتیبانی نرم .5

 

 : 15اهدف کاربردي طرح

 یدرجائیقلب و عروق شه یو درمان یقاتیتحق ،یدر مرکز آموزش یپزشک نیمشاوره آنلا لوکال افزارنرم یطراح

 

 :يا سوالات پژوهش 11ه هافرضي

 .باشدشامل طرح نمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 مركز آموزشي تحقيقاتي و درماني قلب و عروق شهيد رجايي

 مديريت امور پژوهشي –معاونت پژوهشي 
                             

 29322932و عروق شهید رجايي تلفن  ولیعصر، ابتداي بزرگراه نیايش، مركز آموزشي، تحقیقاتي و درماني قلبخیابان تهران ، 
6 

 نوع مطالعه را مشخص فرمایید و در قسمت روش اجرا موارد مقابل بند مورد اشاره را توضیح دهید.

ت
لام

 ع
ل

مح
 

 طرح توضیح داده شود مواردی که الزاما بایستی در روش اجرای نوع مطالعه

 محلهای مورد مطالعه -جمعیت مورد مطالعه  -تعریف بیماری  ( Case series) بررسی بیماران  

 گیریروشهای نمونه -نام متغیرهای وابسته و مستقل  -جمعیت مورد مطالعه  ( Cross  sectional) بررسی مقطعی  

 ( Case / controlمطالعه مورد/شاهد  ) 
نسبت شاهد  -تعریف گروه کنترل و چگونگی انتخاب آنان  -ه بیماران و چگونگی انتخاب آنان تعریف گرو

 گیردمینام متغیر مستقل اصلی که مورد بررسی قرار  -به مورد 

 (Cohortمطالعه هم گروهی) 
:  تعریف جمعیت مورد مطالعه  (Retrospective)یا گذشته نگر (Prospective) بصورت آینده نگر

 Lossنحوه مقابله با   - Outcomeتعریف دقیق  -عریف دقیق مواجهه  ت -

 
( و یا  interventionalمطالعه مداخله ای)

 (  clinical trialکارآزمایی بالینی )

دوز مورد ,مدتآن )طولدقیق نحوه مداخله و میزان تعریف -نوع نمونه انسانی یا حیوانی  -نوع مطالعه  

نحوه  -(  Allocation) مختلف های گروه در تقسیم نحوه -   کنترل وهوجودگر -( …و مصرف

تعریف دقیق   -(  withdrawalو Lossنحوه مقابله با خروج نمونه ها از مطالعه ) -کورکردن مطالعه  

 ( outcomeپیامد )

 تعریف دقیق بررسی نتایج -تعریف دقیق سیر اجرا  (Experimental مطالعات علوم پایه ) 

 طالعه برای ساخت دارو یا وسائلم 
موارد  -آیا مشابه خارجی دارد در صورت وجودکاتالوگ آن پیوست باشد   -تعریف دقیق دارو یا لوازم 

 نحوه تایید دستگاه یا دارو -مصرف 

  راه اندازی یک روش یا سیستم علمی/اجرایی 

 نحوه پذیرش بیماران وافراد سالم  - Gold standardتعریف دقیق تست  -تعریف دقیق انجام تست  بررسی تستها 

 بررسی روشها 
  -تعریف دقیق تفاوتها -(  routineمشخصات دقیق روش مرسوم ) -مشخصات دقیق روش موردنظر 

 نحوه پذیرش بیماران وافراد سالم

 مطالعات کیفی 
نندگان جلسات و معرفی گردا  -نحوه اجرای جلسات و هدایت بحثها  –تعریف دقیق گروههای مورد نظر 

 نحوه نتیجه گیری –تخصص آنها 

 مشکل چیست؟ اطلاعات لازم برای بررسی مشکل کدامند؟ مطالعات مدیریت سیستم بهداشتی 

 کاربردهای نرم افزار –محتویات برنامه نرم افزاری  –برنامه مورد استفاده برای طراحی  طراحی نرم افزار *
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  : روش اجرا

یا گوگل کرروم( کره با استفاده از یک مرورگر )مانند فایرفاکس افزار تحت وب خواهد بود. بیمار بین بیمار و پزشک از طریق یک نرمارتباط 

افرزار تحرت وب دسترسری تواند به نررممی ،ها از جمله کامپیوترهای رومیزی، لپ تاپ، موبایل و تبلت قابل دسترس استدر همه پلت فرم

 عات خود را ثبت و یا با پزشک به صورت همزمان تبادل اطلاعات کند.داشته باشد و اطلا

( به ترتیب در سمت کاربری و سمت سررور برنامره javascript) و جاوااسکریپت phpهای برنامه نویسی افزار از زبانتر نرمعه سریعبرای توس

 اهد شد. ذخیره خو postgresqlاطلاعات کاربران در یک دیتابیس  و استفاده خواهد شد

وجه به امکانات مجموعره و های مختلفی تست خواهد شد تا با تافزارها و روشویری همزمان پزشک و بیمار هم نرمبرای ارتباط صوتی و تص

 ه در سیستم توسعه پیدا خواهد کرد.در نهایت یک روش انتخاب و برای استفاد نیاز مرکز،

 مراحل کار به ترتیب:

 ازیمورد ن یافزارهاو نصب نرم پروژه هیاول لیو تحل یبررس .1

 طراحی مدل دیتابیس و جدول کاربران و ایجاد سیستم لاگین و ثبت نام برای کاربران .2

 طراحی صفحات رابط کاربری .3

 تکمیل و پیاده سازی سمت سرور برنامه و قسمت کاربری .4

 نمایش نمونه اولیه و آزمایش آن توسط کاربران .5

 

 حوه جمع آوري آن:مشخصات ابزار جمع آوري اطلاعات و ن

 .باشدیشامل طرح نم

 

 روش محاسبه حجم نمونه و تعدادآن:

 .باشدیشامل طرح نم

 

 :ملاحظات اخلاقي

 .باشدیشامل طرح نم

 

  جدول متغيرها:

 .باشدیشامل طرح نم
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  : يش بيني کل زمان لازم براي اجراي کامل طرح به ماهپ

 13جدول زمان بندي مراحل اجراي طرح

 مسئول عاليتف رديف
 ماه

1 2 3 4 5 6 7 8 9 11 11 12 

1 
پروژه و  هیاول لیو تحل یبررس

 ازیمورد ن ینصب نرم افزارها
 

✓ 

 

           

2 

طراحی مدل دیتابیس و جدول 

کاربران و ایجاد سیستم لاگین و 

 ثبت نام برای کاربران

 

✓ 

 

✓ 

 
          

   طراحی صفحات رابط کاربری  3
✓ 

 

✓ 

 
         

4 
تکمیل و پیاده سازی سمت 

 سرور برنامه و قسمت کاربری
   

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 
      

0 
نمایش نمونه اولیه و آزمایش آن 

 توسط کاربران 
   

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 
      

 

 توجه: 

 زمان اجرای طرح محسوب نمیشود. ءزمان طراحی پیش نویس طرح و تکمیل این فرم جز 

 طرح زمان ارائه گزارشات طرح را در این جدول مشخص مدیر اجرایی ول گانت مصوب صورت میپذیرد. بنابر این لازم است دریافت گزارشها با توجه به جد

 نماید.

 

 

 نام و نام خانوادگی                                                                                                       

  حمهرو امضای مجریان طر

 

 

 

 

 

 

 

 


